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1. Uvodné informacie

1.1. Narodny preventivny mechanizmus, ciele a postupy

Komisar pre deti plni od roku 2023 ulohy narodného preventivneho mechanizmu v
Slovenskej republike (d’alej len ,,NPM*) podl'a Opéného protokolu k Dohovoru proti muéeniu
a inému krutému, nel'udskému ¢i ponizujicemu zaobchadzaniu alebo trestaniu (tu uvedeny
protokol a dohovor d’alej len ,,Opény protokol* a “Dohovor”)®.

Ucelom NPM je zavedenie systému pravidelnych navstev (monitoringov) vykonavanych
nezavislymi medzinarodnymi a narodnymi organmi na miestach, kde st osoby pozbavené ich
slobody, v zaujme predchadzania muceniu a inému krutému, nel'udskému alebo ponizujucemu
zaobchadzaniu alebo trestaniu (d’alej len ,,z1é zaobchadzanie®).

Postavenie NPM sa v zmysle ¢l. 3 opéného protokolu v Slovenskej republike zverilo do
posobnosti troch uz existujucich organov ochrany T'udskych prav - verejného ochrancu prav,
komisara pre deti a komisara pre 0soby so zdravotnym postihnutim.

Vo vzt'ahu ku pésobnosti komisara pre deti ide 0 vykon systematickych navstev na miestach,
kde sa nachadza alebo moZe nachadzat’ osoba, ktora je diet’at’om. Ide nielen o miesta, kde
takéto osoby su alebo mozu byt obmedzené na slobode organmi verejnej moci, ale aj o miesta,
kde takéto osoby su alebo sa mézu nachadzat v dosledku odkazanosti na poskytovanie
starostlivosti, a to bez ohladu na to, ¢ ide o zariadenia $tatne alebo stikromné.? Cielom
narodného preventivneho mechanizmu je zabrénit’ muceniu a inému zlému zaobchadzaniu zo
strany S$tatu, teda len v miestach a na miestach, kde $tat vystupuje prostrednictvom svojich
zamestnancov alebo poverenych oséb; Vykon NPM sa riadi internymi predpismi Uradu
komiséra pre deti (d’alej len ,,UKPD*).

Slovenské republika mé vytvorené represivne a kontrolné mechanizmy pre miesta, kde st
umiestnené maloleté deti bez moZnosti opustit’ tieto miesta. Ulohou NPM je v§ak vytvorenie
preventivheho mechanizmu, s cie’om pésobit’ do budicna. Hlavnou pracovnou metodou je
roz§irovanie tzv. ,best practices”, ktoré su systematicky zbierané, analyzované a nasledne
implementované do praxe, a to aj zo zahranicia.

Podl'a odporacani OSN pre NPM bol vypracovany harmonogram navstev, ktorého kritéria
zohladiiuju geografické a logistické principy tak, aby bolo mozné vykonat névstevy vo
vSetkych miestach bez vynimky, kde sa nachadzaji maloleté deti a aby vykonanie navstev bolo
systematické, teda opakované v horizonte niekol’kych rokov tak, aby bolo efektivne.

1§ 4 ods. 1 pism. b) bod 2. Zakona 176/2015 Z. z. o komisarovi pre deti a komisarovi pre osoby so zdravotnym postihnutim
a 0 zmene a doplneni niektorych zédkonov (d’alej len ,,Zdkon o komisarovi pre deti a komisarovi pre osoby so zdravotnym
postihnutim®).

2§ 4 ods. 2 pism. h) Zdkona o komisérovi pre deti a komisarovi pre osoby so zdravotnym postihnutim.
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Komisar pre deti sa pri navStevach zariadeni zameria na odhalovanie systémovych
nedostatkov, ktoré vedua alebo by mohli viest’ k zIému zaobchadzaniu s osobami umiestnenymi
v zariadeniach. Komisar pre deti skima tak hmotné podmienky pobytu v zariadeniach, ako aj
jeho instituciondlny ramec, a v§ima si zaruky proti zlému zaobchadzaniu, t. j. mieru
zabezpedenia prav osdb obmedzenych na slobode a mieru ich praktického uplatiiovania.®
Monitoring vykonavaju zamestnanci UKPD najmi rozhovormi s vedenim a zamestnancami
zariadenia, rozhovormi s det'mi umiestnenymi v zariadeni, pozorovanim priestorov zariadenia,

nahliadanim do spisov a inych tradnych zaznamov.

Po kazdom monitoringu sa spracuje sprava®. Sprava sa skladd zjednotlivych &asti —
monitorovanych oblasti, kde sa popisuju zistené skuto¢nosti. V pripade zistenych nedostatkov
obsahuje sprava navrh prostriedkov napravy® alebo Ziadost o prijatie opatreni® s uréenou
lehotou na vykonanie napravy. V pripade, ze zariadenie mé v nejakej oblasti dobré vysledky,
resp. vhodne nastavené postupy, sprava moze konstatovat’, ze takyto postup mozno povazovat’
za dobru prax (tzv. ,,.best-practices ako sa uvadza v zahranici).

Sprava sa nasledne posiela na vyjadrenie monitorovanému zariadeniu, s ur¢enou lehotou na
vyjadrenie. Zariadenie sa Vv urcenej lehote ma vyjadrit k navrhnutym prostriedkom
napravy/opatreniam a sposobu ich realizécie. V pripade nedostato¢nej odpovede zariadenia,
zariadenie bude poziadané 0 doplnenie informacii, pripadne vzhl'adom na charakter situacie
bude informovany nadriadeny orgéan. V zariadeni je spravidla vykonana komisarom pre deti
opitovna navsteva, za ucelom preverenia ndpravy zistenych nedostatkov.

Finalna verzia spravy sa zverejiiuje v anonymizovanej podobe na webovom sidle UKPD
a posiela sa koordinaénému organu NPM, ktorym je verejny ochranca prav.’ Spristupnenie
spravy a oboznamenie verejnosti s nedostatkami a prikladmi dobrej praxe pomaha napliat’ téel
NPM, ktorym je prevencia zlého zaobchadzania.

3 Ako uvadza aj dovodova sprava k vladnemu navrhu zdkona &. 1354/2023, ktorym sa meni a doplia zakon &. 564/2001 Z. z. o
verejnom ochrancovi prav v zneni neskordich predpisov a ktorym sa menia a dopliiajii niektoré zakony.

4§ 5 ods. 3 Zakona o komisarovi pre deti a komisérovi pre osoby so zdravotnym postihnutim.

5§ 4 ods. 2 pism. f) Zakona o komisarovi pre deti a komisérovi pre osoby so zdravotnym postihnutim.

6§ 4 ods. 2 psim a) bod 4 Zakona o komisarovi pre deti a komisarovi pre osoby so zdravotnym postihnutim.

7§ 5 ods. 3 Zakona o komisarovi pre deti a komisarovi pre osoby so zdravotnym postihnutim.
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1.2 Charakteristika monitorovaného zariadenia

Centrum pre deti a rodiny Trnava (d’alej aj ako ,,CDR* alebo ,,zariadenie*) je Statna rozpoctova
organizacia, ktorej zriad’ovatelom je Ustredie prace, socialnych veci a rodiny.

CDR sa nachadza priamo v meste Trnava a V jeho areali stoja Styri samostatné budovy.
V hlavnej budove st ubytované deti v Styroch samostatne usporiadanych skupinach. lde
0 dvojpodlaznti budovu, kde na kazdom poschodi st umiestnené dve samostatné skupiny.
Miestnosti v zapadnom a vychodnom kridle st zrkadlovo rozlozené atieto priestory su
vzdu$né, zariadené funkénym nabytkom a vietky izby deti posobili Gtulne a Gisto. Dalej sa
Vv areali nachadza administrativna budova, budova skladu a registratirneho strediska a plechovy

sklad.
CDR vykonava pobytovou formou nasledovné opatrenia:

1.  Pobytové opatrenia sudu, t.j. opatrenia do¢asne nahradzajice dietatu jeho prirodzené
rodinné prostredie alebo ndhradné rodinné prostredie na zaklade
a.  rozhodnutia sidu o nariadeni istavnej starostlivosti®
b.  rozhodnutia siidu o nariadeni neodkladného opatrenia®

C. rozhodnutia sudu o ulozeni vychovného opatrenia;10

2.  Pobytové opatrenie na predchiadzanie vzniku, prehlbovania a opakovania krizovych
situdcii dietat’a
a.  napoziadanie organu socidlno-pravnej ochrany deti a socialnej kurately o docasné
krizové umiestnenie dietata;!!

3. Dobrovol'né pobytové opatrenia pre deti na zaklade
b.  dohody s rodi¢om alebo osobou, ktora sa osobne stara o dietal?
C. poziadania dietata;®

4.  Dobrovolné pobytové opatrenia pre plnoleté fyzické osoby.t*

V Case navstevy bolo v CDR umiestnenych celkovo 69 deti a z toho 38 deti na samostatne
usporiadanych skupinach, kde sa o nich stara 6 vychovavatel'ov, 4 deti na skupine mladych
dospelych a 27 deti v profesionalnych rodinach. Priemern4 dizka pobytu dietata v samostatne
usporiadanych skupinach je uvadzana v rozhrani 3,01 rokov a v profesionalnych rodinach
Vv rozhrani 6,60 rokov. V zariadeni sa nachadzaju v samostatne usporiadanych skupinach dve

8 § 54 Zakona &. 36/2005 Z. z. zakona o rodine a 0 zmene a doplneni niektorych zikonov (d’alej len ,,Zakon o rodine*)

9§ 365 a 367 Zikona ¢. 161/2015 Z. z. Civilny mimosporovy poriadok v zneni neskorsich predpisov (d’alej len ,,CMP*)

10§ 37 ods. 3 Zakona o rodine.

11§45 ods. 1 pism. ¢) bod 1 Zékona ¢. 305/2005 Z. z. o socidlnopravnej ochrane deti a 0 socialnej kuratele a 0 zmene a doplneni
niektorych zakonov (d’alej len ,,Zakon €. 305/2005 Z. z.*)

12°§ 47 Zé&kona ¢. 305/2005 Z. z.

13§ 46 ods. 1 pism. a) bodu 2 Zakona &. 305/2005 Z. z.

14§ 46 ods. 1 pism. b) bod 2 a § 46 ods. 1 pism. ¢) Zakona ¢. 305/2005 Z. z.
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deti v rozhrani rokov 1-6, a to z dévodu, ze zariadenie eviduje dlhodobo nedostatok zaujemcov
0 profesionalne rodi¢ovstvo a deklaruje sustavnii bezispesnu snahu deti umiestnit’ do nahradnej
rodinnej starostlivosti. V rozhrani rokov 6-10 je v centre 10 deti, vV rozhrani 10-15 rokov sa
vV CDR nachadza 12 deti a 15-18 ro¢nych je v CDR taktiez 12. Mimo zariadenia st umiestnené
4 deti a z toho je jeden 8 ro¢ny chlapec umiestneny na klinike detskej psychiatrie v Bratislave,
jedno 14 ro¢né dieta je v Detskej psychiatrickej liecebni, n.o. Hran, 16 ro¢ny chlapec v RC
Hlohovec a 17 ro¢ny chlapec v Resocializacnom centre ROAD Tomky, momentalne na uteku.

Momentalne sa Vv zariadeni nenachadzaju deti so zdravotnym postihnutim, ani maloleté matky
s det'mi a ani deti s cudzou $tatnou prislusnost’ou.

1.3 Priebeh navstevy

Navsteva sa uskutocnila dna 30.08.2024. Na mieste nebol pritomny riaditel’ zariadenia PhDr.
Bystrik Mitas, PhD., MBA, boli sme prijati veducou useku starostlivosti Mgr. Martinou
Kukuc¢kovou, ktord sa naim venovala v zastipeni nepritomného riaditel’a. Povereni zamestnanci
UKPD vysvetlili ucel navstevy vykonavanej z titulu NPM a proces monitoringu pritomnym
Zzamestnancom.

Navitevu zariadenia vykonali zamestnanci UKPD: Mgr. Martina Jameén4, Mgr. Karolina
Jamec¢na, Mgr. Gabriela Cabanova a Ivan Lakato$ (v pozicii peer pracovnika).

Zamestnanci UKPD podas navitevy realizovali prehliadku celého zariadenia, vratane
vonkaj$ich priestorov, viedli rozhovory svedicou useku starostlivosti, socialnym
pracovnikom, vychovavate'mi, psycholégom, a detmi na skupinach. Sucastou monitoringu
bolo aj nahliadnutie do spisovej dokumentacie nahodne vybranej vzorky deti, a ostatnej
dokumentacie vedenej CDR. Zamestnanci CDR poskytli pri monitoringu plnu sucinnost’.

1.4 Zavery z navStevy

Na zéklade vykonaného monitoringu komisar pre deti konstatuje, ze v zariadeni nedochadza
k zlému zaobchadzaniu v zmysle Dohovoru. V zariadeni bola prijemna atmosféra, a je
viditeI'né, ze vedeniu CDR a zamestnancom zaleZi na kvalite poskytovanych sluzieb CDR
a dodrziavani jednotlivych prav deti.

Komisar pre deti si¢asne konStatuje niekol’ko menSich nedostatkov, resp. skor priestor na
zlepSenie, tykajliice sa najma:

—  prehodnotenie politiky odoberania mobilnych teleféonov,

- Zabezpecenia moznosti uzamykania sa v priestoroch kupel'ni, toaliet.

Komisar zaverom uvadza, ze zariadenie je napriek uvedenym nedostatkom na vysokej
odbornej urovni v starostlivosti o deti, pricom medzi zisteniami v tejto sprave uvadza aj
viaceré priklady dobrej praxe, napr.
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- aktivna snaha o nerozdel'ovanie surodeneckych skupin,

—  opatrenia CDR v oblasti vychadzok a navstev, detom je poskytovana dostato¢na sloboda
a maximalny mozny priestor na budovanie azachovanie vztahov s rodi¢mi a inymi
blizkymi osobami, ¢o je pre deti umiestnené v CDR mimoriadne dolezité,

—  efektivne rieSenie sanacie rodin a aktivna spolupraca s UPSVaR v tejto problematike,

—  poskytovanie podpory, bezpecia a akceptéacie v otdzkach vierovyznania.

Opatrenia prijaté komisarom pre deti, a jednotlivé priklady dobrej praxe su uvadzané
v texte v kapitole 2 pri jednotlivych oblastiach, ktoré boli monitorované, a komplexne
zosumarizované v kapitole 3 tejto spravy.

2. Monitorované oblasti

2.1. Vztahy v zariadeni a atmosféra v zariadeni

2.1.1. Vztahy medzi de’'mi a zamestnancami zariadenia

Atmosféra v zariadeni sa na zdklade vedenych rozhovorov, ale aj na zdklade pozorovania
beznych ¢innosti, vzajomnosti a komunikacie, ¢i uz deti medzi sebou alebo aj personalom,
javila vramci moznosti ako rodinna abezpetna. Vztahy s reSpektujuce, c¢iastocne
institucionalizované povahou zariadenia, deti st oslovované krstnym menom a personal
zariadenia je detmi oslovovany ako ,,teta”, ,,ujo*, pripadne menom.

Veduca tseku starostlivosti sa vyjadrila, Ze zo vSetkymi detmi mé dobry vzt'ah, ale priznala,
ze pre ziadne dieta nie je vztahova osoba ato z dovodu, aby deti nemali pocit, Ze niekoho
uprednostiiuje. Deti maju Vv rdmci zariadenia vzt'ahové osoby najmd vo vychovavatel'och,
ktorych maji pridelenych na jednotlivych samostatnych skupinach. Uvedenu skuto¢nost’
potvrdili pri rozhovoroch aj deti a vo vSetkych pripadoch maloleti uviedli dospelt blizku
vzt'ahova osobu, ktora pracuje v CDR, ¢i uz v odbornom time alebo pracuje na samostatne
usporiadanej skupine. Niektoré deti uviedli viacero vztahovych osdb, medzi ktoré patrili aj
Clenovia blizkej rodiny, ako napriklad - mama, babka, dedko alebo surodenci, ktori ich
pravidelne navstevuju.

Taktiez kontakt s riaditelom zariadenia maju deti priatel'sky a otvoreny, ale ako blizky
Specifikovany nebol.

V zariadeni st dvaja psychologovia, ktori sa navzajom dopiiiaju. Ak ma dieta problém, &i uz
vychovny alebo osobnostny, okrem diagnostiky priamo v zariadeni sa poziada aj 0 vyjadrenie
pedopsychiatra a az na zaklade tohto posudku sa za¢ne zvazovat’ v spolupraci s OSPODaSK
moznéa potreba docasnej zmeny zariadenia pre dieta (diagnostické centrum a reedukacné
centrum), a nasledné podanie navrhu na sad.
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V centre prislo pred viac ako rokom z uréitych pri¢in kK zmene vedenia a atmosféra je tu aj
z tohto dovodu uvadzana ako vol'nejsia a prijatel'nej$ia. Zmena sa tykala najma v minulosti
zavazne rieSenej situdcie povinnych navstev kostola det'mi. Deti maji aktualne moznost’ vol'by
vierovyznania, ¢o im bolo aj désledne vysvetlené. Deti navstevuju kostol dobrovol'ne, ak niekto
nechce, nemusi sa navstev kostola zacastnit’.

Komunity centra prebiehaju kazdy vecer, ale st realizované len na samostatne usporiadanych
skupinach za pritomnosti daného vychovavatela. Deti, S ktorymi boli realizované rozhovory
verbalizovali, Ze by sa im takato spolo¢na aktivita pacila. Na zaklade prikladov dobrej praxe
Z inych zariadeni (konkrétne v DC Ruzomberok, bod 2.1.1.
https://www.komisarpredeti.sk/content/03/sprava-npm-dc-ruzomberok.pdf) odporucame
realizovat’ aj komunity vSetkych skupin spolocne za pritomnosti riaditel'a, psychologov
a veducej useku starostlivosti, pripadne ostatnych zamestnancov zariadenia podl'a vlastného

uvazenia

V ramci zariadenia je 27 deti umiestnenych v profesionalnych ndhradnych rodindch. Zariadenie
vykonava névstevy v tychto rodindch minimalne jeden krat mesacne, pricom pocas navstevy sa
vedu rozhovory s det'mi osamote (za pritomnosti psychologa), bez pritomnosti profesionalnych
rodiCov. Zariadenie takto zabezpeCuje aj detom umiestnenym V profesionadlnych rodinach
blizSiu vztahovu vdzbu asucasne V pripade potreby vytvara priestor nahlasit’ akékol'vek
skutocnosti.

2.1.2.Vztahy medzi det’'mi

Na zaklade realizovanych rozhovorov, ale aj z pozorovania sme zistili, Zze v zariadeni
momentalne nedochadza k Sikane, ale len ku beznym slovnym konfliktom medzi det'mi. Tieto
prejavy mozno pripisat vo viacSine pripadov k pubertadlnemu spravaniu deti. Uvadzané
konflikty nemajua dlhodobo trvajuci alebo patologicko - negativny vplyv na dieta. Ani jedno z
opytanych deti nepocituje strach z rovesnikov, ¢i dospelych osdb. Na otazku, ¢i dochadza
k fyzickym, ¢i inym utokom od rovesnikov alebo personalu sme dostali negativnu odpoved’ vo
vsetkych pripadoch. Deti sa v zariadeni podl’a ich tvrdeni citia bezpecne.

U jedného z umiestnenych deti rieSilo zariadenie v minulosti Sikanovanie v Skolskom zariadeni.
V danom pripade spolupracovali spolu zo Skolou na efektivnou rieSeni celej situacie a dieta
malo v CDR dopliujuce psychologické sedenia, kym sa situacia v §kole nestabilizovala.

V CDR sa nachadza t.¢. 17 sirodeneckych skupin, z toho v 6 skupinach st traja sirodenci, v 5
skupinach su S$tyria surodenci, v5 skupinach st dvaja strodenci av 1 skupine je pat
surodencov. Zariadenie sa snazi podporovat’ surodenecké vztahy a taktiez kontakt s rodicmi
a SirSou rodinou. Zariadenie podporuje surodenecké véazby, ¢o sme pozorovali na zdklade spolu-
umiestnenia deti — stirodencov v rovnakej skupine, taktiez sme dostali od psycholéoga CDR
informéciu, ze so surodeneckymi skupinami aktivne pracuju. Zamestnanci CDR maju podl'a
ich vyjadreni nazor, ze je dolezité, aby boli tieto viazby zachované pre zdravy psychicky vyvin
deti.
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V monitorovanych surodeneckych skupindch mala jedna zo surodeneckych skupin 4
surodencov, z toho najmladsie diet'a malo 3 roky, a teda vzhl'adom na nizky vek by malo byt
takéto dieta premiestnené do profesionalnej rodiny v ramci CDR.'® Nakol'ko do profesiondlnej
rodiny je mozné umiestnit’ len 3 deti, zariadenie sa rozhodlo nerozdelovat' strodencov
a ponechat’ celi surodenecku skupinu vratane 3 ro¢ného dietata v zariadeni na samostatnej
skupine. Uvedeny postup mozZno hodnotit’ ako priklad dobrej praxe.

2.2. Kontakt s okolitym svetom

2.2.1. Adaptacia

Pri zistovani dovodov vynimania deti z biologickych rodin a nasledného umiestnenia v CDR
sa v ramci monitoringu zistilo, Ze najéastejsie to je z dovodu zanedbavania starostlivosti zo
strany rodi¢ov, nasleduje strata byvania a nevyhovujice zivotné podmienky, alkoholizmus
rodi¢ov a taktiez zruSenie nahradnej osobnej a pestunskej starostlivosti z roznych dévodov
a tyranie blizkej zverenej osoby.

Na zéklade komunikécie so psychologom sme zistili, Ze kazdé dieta, ktoré je prijaté do
zariadenia prejde minimalne 2 — tyZdennym adaptaénym procesom, pri ktorom maju sicinnost’
vychovavatel’, psycholog a socidlny pracovnik, ako aj iné dieta zo skupiny, na nadviazanie
prvého kontaktu S rovesnikmi. Adaptacny proces je podla potreby predlzovany (aj na dva
mesiace) a kazdému dietat'u su citlivo vysvetlené dovody jeho umiestnenia.

Po vypracovani zaznamu z prvého kontaktu (do Styroch dni od prijatia), psycholdg zariadenia
realizuje vySetrenie dietata formou dotaznika zameraného na osobnost, Gizkost’ a depresivitu.
Najneskor do mesiaca je vypracovana kompletnéd diagnostika. Nésledne je dieta zaclenené do
samostatne usporiadanej skupiny a s prihliadnutim na jeho osobnost’ mu je vysvetleny denny
reZzim a postupne sa zapaja do beznych povinnosti. Do dvoch tyZdnov prebehne pripadova
konferencia.

Vsetky deti si pamétali svoj adaptaény program, ktori zhodnotili ako pokojny. Vicsina deti
uvadza adaptéciu v rozsahu dvoch tyzdiiov a v jednom pripade trvala dlhsie. Kazdé diet'a pocas
adaptacie sprevadzal odborny a pedagogicky tim. Sucasne sa realizuju stretnutia rodinného

15V zmysle § 51 ods. 6 zakona & 305/2005 Z. z. o socilnej ochrane deti a 0 socialnej kuratele a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov:
,,Dieta do Siestich rokov veku musi byt najneskor do Styroch tyzdiiov od prijatia do centra zaradené do profesiondlnej nahradnej rodiny okrem
dietata,

a) ktorého zdravotny stav vyZaduje osobitni starostlivost podla odseku 7, a takiito starostlivost nie je mozné zabezpecit' v domacom prostredi
profesiondlnej nahradnej rodiny,

b) ktoré je umiestnené v centre na zdklade rozhodnutia sidu o ulozeni vychovného opatrenia®®) alebo rozhodnutia sudu o nariadeni
neodkladného opatrenia, ak sud kond vo veci vychovného opatrenia pobytovou formou, a umiestnenie v profesiondlnej nahradnej rodine nie
Jje vhodné vzhladom na ucel vwchovného opatrenia,

C) v ktorého zdaujme je z dévodu zachovania surodeneckych vizieb spolocné umiestnenie surodencov a spolocné umiestnenie surodencoVv v
profesiondlnej nahradnej rodine je spojené so zavaznou prekazkou .


https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/305/#poznamky.poznamka-10
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kruhu v spolupraci s prisluSnym tradom prace, socialnych veci a rodiny a hl'ada sa redlny
sposob a moznosti navratu diet'ata bud’ spit’ do biologickej rodiny alebo Sirsej rodiny.

2.2.2. Vychadzky a navstevy

Kontakt s biologickou rodinou je v centre podporovany v maximalnej moznej miere!®. Napriek
tomu, ze v CDR st kazdy den navstevné hodiny od 14:00 — 18:00 hod., rodina a blizke osoby
prichadzaji do CDR aj mimo uvedenych hodin. Ak je to mozné a vhodné, CDR umoziiuje
navstevu aj mimo stanovenych navstevnych hodin (t.j. ak dieta nie je v Skole, a pod.).
Navstevy su realizované na dennej baze, co sme mali moznost’ po¢as monitoringu vidiet. CDR
pracuje aktivne S rodinami deti, ako aj na vzt'ahovej vazbe medzi dietat'om a rodinou. Navstevy
st realizované v priestore na to vyhradenom alebo v sikromi. V pripade, ak to vyzaduje
zabezpecCenie bezpecia diet’at’a, je pritomna aj tretia 0soba, ¢o vnimame ako pozitivny krok zo
strany CDR.

Dieta ma vzdy pravo vyjadrit’ svoj suhlas, ¢i nesuhlas pri planovanych navstevach biologickych
rodin a rovnako ma pravo sa slobodne vyjadrit, ¢i ma zaujem o viacdiiovy pobyt u Svojej
rodiny. Deti si navstevy vel'mi pochval'uju a teSia sa z nich. Deti, ktoré z urcitych dévodov
rodina nenavstevuje, reagovali na otazky tykajace sa rodin sklesnuto. Deti, ktoré sa s rodinou
nemdzu momentalne stretavat’ kvoli sidnemu rozhodnutiu, boli z tejto skuto¢nosti smutné
a verbalizovali, Ze im rodi¢ia vel'mi chybaju.

V pripade, ak sa rodi¢ia diet'at’a nachadzaju vo vykone trestu/vizbe, zariadenie zabezpecCuje
stretnutia dietat’a s rodi¢mi kazdé tri mesiace.

Pokial to umoziuje situacia a prislusny OSPODaSK vyda suhlas®’, deti travia u svojich rodi¢ov
celé dva mesiace prazdnin a prebieha to na zaklade pravidelného kontaktu socidlneho
pracovnika a psycholdga s rodinou/blizkymi diet’at’a.

V Case nasej navstevy sa Styri deti nachadzali na pobyte u Svojej biologickej rodiny.

Deti maji povolené samostatné vychadzky od 12 rokov veku a to v stredu od 16:00 — 18:00
hod. a v piatok acez vikend od 15:00 — 18:00 hod. Pre deti od 15 rokov su samostatné
vychadzky povolené cez vikend do 21:00 hod. a deti od 17 rokov maju vychadzky kazdy den
do 18:00 hod. a v sobotu do 22:00 hod. No¢nt vychadzku maji dovolent len deti od 17 rokov
ato ako vyhodu za vhodné spravanie, ale musia uviest’ presné miesto pobytu a byt aktivne
pritomny na teleféne. Cez letné prazdniny je tento reZim upraveny na volnejsi, podl'a dohody
S vychovavatel'mi a vedenim.

V CDR spolupracuju aj s PRO VIDA, o. z. (tzv. program ,,tvoj buddy*), kedy vySkoleni
dobrovolnici travia ¢as s detmi z CDR. CDR aktualne spolupracuje so 6 dobrovolnikmi, ktori
travia ¢as so 7 det'mi zo zariadenia.

16 Cim sa napliia aj zakonna povinnost’ centra v zmysle najmé § 46 ods. 11 a § 53 Zakona &. 305/2005 Z. z.
17§ 53 ods. 4 Zakona &. 305/2005 Z. z.
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Uteky v zariadeni st ojedinelé. V ¢ase monitoringu nebolo na tteku ziadne dieta.

Politiku CDR v oblasti vychadzok a navstev hodnoti komisar pre deti ako priklad dobrej
praxe, detom je poskytovana dostato¢na sloboda Vv zavislosti od ich veku a priestor na
budovanie azachovanie vzt’ahov s rodi¢mi ainymi blizkymi osobami, ¢o je pre deti
umiestnené¢ v CDR mimoriadne dolezité.

2.2.3.Pristup k mobilu a internetu

Pouzivanie mobilnych telefonov je v centre dovolené, za predpokladu, ak dieta nemé udeleny
ziaden trest v dany den alebo odobraty mobil na dany den (evidencia sa vedie v hodnotiacej
tabul’ke) a ak ma vykonané vSetky povinnosti (upratanie, Skolské povinnosti, priprava stravy,
hygiena a iné povinnosti podl'a harmonogramu dna a podl'a d’al$ich pokynov vychovavatel'a)
a ak ma uskutocnenti zdujmovu Cinnost. Vychovavatel ma moznost skratit’ ¢as uzivania
mobilného telefénu v dany deii alebo viac dni, podl'a aktudlnych potrieb deti.

V CDR je ur¢eny presne stanoveny rezim a obmedzenia, ktoré platia pre vSetky deti. Mobilné
telefony st odoberané pausalne od 21:00 hod. a vratia sa detskym majitelom az po navrate zo
Skoly a to 0 16:00 hod.. Dovodom tohto obmedzenia je, aby deti nenarasali svoj spanok a zakaz
brat’ si svoj telefon do Skolského zariadenia a vyruSovat seba a ostatnych jeho pouzivanim. Cez
prazdniny a cez vikend je tento rezim vol'nejsi a individudlne nastaveny.

Starsie deti od 17 rokov veku m6zu mat’ telefon po cely den pri sebe a odovzdavaju ich len na
noc od 21:00 — 7:00 hod.

Internet je pre deti dostupny v celom zariadeni.

Je potrebné uviest, Ze diet'a by malo mat’ v zasade neobmedzeni moZnost’ drzby telefonu, t.j.
telefon by nemal byt diet’at'u odoberany, pokial’ k tomu neexistuje dovod. Zariadenie moZe na
zaklade transparentnych a jednozna¢nych pravidiel obmedzit’ ich pouzivanie napr. pre potreby
pripravy do Skoly, komunitnych ¢innosti, stravovania, alebo poc¢as nocného kl'udu, v pripade
nebezpecia (napr. pozerania nevhodného obsahu), ale len s ohl'adom na individudlne okolnosti.

Odoberanie mobilu pre ucely no¢ného kl'udu by malo byt individualizované, resp. minimalne
odvodené od veku deti. Deti starSie ako 15 rokov by mali mat’ moZnost’ mat’ pri sebe telefon
neustale, a odoberanie nastavit’ najma v pripade vyssie spomenutych individualnych okolnosti.

Deti nad 15 rokov by sa zaroven mali ucit’ vlastnej zodpovednosti, a to aj s ohladom na
pouzivanie mobilného teleféonu na tkor inych Cinnosti. Stcasne takto staré deti mézu mat’
vybudované blizke vztahy (priatel'ov, priatel’ky) mimo CDR, a striktné odovzdanie telefénu o
21:00 nemusi byt v pripade takto starych deti vhodné a ucelné.
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Deti do 15 rokov je vhodné v pouzivani telefonov korigovat' viac, najmid obmedzovat’
pouzivanie pocas dna na plnenie Skolskych povinnosti, a inych aktivit. V ¢ase nocného kl'udu
mdze byt takémuto dietat'u odobrany telefon, najma v pripade Ze opakovane na iom travi cas.
Kazdy zéasah vSak musi byt dietatu vopred odkonzultovany a stanovené presné podmienky
obmedzenia.

Opatrenie komisara pre deti

1. CDR: Prehodnotit’ vnatornu politiku odoberania mobilnych telefonov. Zariadenie by
malo umoznit’ dietat'u nad 15 rokov disponovat’ telefonom bez zésadnejSich obmedzeni.
Obmedzenie pouzivania telefonov moze byt uplatiované, ale malo by byt
individualizované a uréené na zdklade konkrétnych pravidiel, a to najmi v pripade deti
mlads$ich ako 15 rokov.

Termin plnenia: do 3 mesiacov

2.2.4.Stikromie koreSpondencie

Na zéklade rozhovorov bolo zistené, Ze akdkol'vek koreSpondencia sa nekontroluje pokial’ na
to neexistuje relevantny dovod.!®

Momentalne je v centre umiestnené diet’a, ktorého otec sa nachaddza vo vykone trestu a existuje
dovod obavy ohl'adom nevhodnych a natlakovych foriem pisomného prejavu a preto sa jeho
listova koreSpondencia je otvarana vychovavatel'om za pritomnosti daného dietat’a z dévodu
jeho ochrany. Pri ostatnych det'och je teda koreSpondencia poukazovana priamo detom, ktoré
nam verbalizovali, Ze aj z takejto formy komunikacie maju radost’, ked’ sa rodi¢ nevie dostavit’
osobne a to napriklad z dovodu vdzobného stihania.

Telefonické rozhovory umiestnenych deti prebiehaju zasadne v sukromi. Tato podporu CDR
vo¢i komunikécii s rodinou vel'mi ocefiujeme a udrziavanie vztahu s rodinou povaZzujeme za
potrebné v rdmci vyvinu zdravej vztahovej vizby diet’at’a.

2.3.1 Rezim dia

Pocas pracovného tyzdna, kedy deti navStevuji zdkladné a stredné Skoly, sa hned’ po vyuc€ovani
zapdjaji do planovanych €innosti V rdmci samostatne usporiadanej skupiny. Deti maji bezné
povinnosti ako: priprava do Skoly, pomoc pri vareni vecere, upratovanie spolocnych priestorov,
priestor na relax a zaujmové krazky. StarSie deti si tu pod dohl'adom vychovavatel'a sami varia
a aj planuju jedalny listok.

18 (1. 16 Dohovoru o pravach dietata: ,,Ziadne dieta nesmie byt vystavené svojvolnému zasahovaniu do svojho sikromného Zivota, rodiny,
domova alebo korespondencie ani nezakonnym iitokom na svoju cest a povest.*
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Cez vikend planuju spolo¢né aktivity so skupinou, ako aj samostatné zdujmové ¢innosti, medzi
ktoré patri najmi vychadzka.

Pocas monitoringu sme mali moznost’ byt’ sti¢astou bezného dina CDR (iSlo o den Skolskych
letnych prazdnin), kazda zo skupin mala svoj rezim, pripravovali si spolo¢ne stravu, hrali sa
(skladali puzzle, lego, starSie deti sa hrali na mobiloch, pastali si roznu hudbu). V den
monitoringu mali star§ie deti moznost’ ist’ aj na kupalisko (mladSie deti mozu navstevovat
kuapalisko iba s doprovodom). Nakol’ko sme, ale viedli rozhovory pocas celého dia, vysli nam
V ustrety a pocas dna sa vychovavatelia a deti zdrziavali primarne v zariadeni.

2.3.2. VolI'nocasové aktivity

V CDR renovuju exteriér pre lepsSie vyuzitie Sportovych aktivit. Momentalne maju v prevadzke
multifunkéné ihrisko a dokoncuju drahu pre bicykle a kolieskové korcule. VSetky deti
navstevuju Sportové krizky, ku ktorym st motivované a podporované vedenim zariadenia.
Starsie deti a mladi dospely navstevuju posiliioviiu a Z krazkov preferuju box. Mladsie deti ndm
spomenuli Lego-kruzok, z ktorého vyslednt tvorbu sme mali moznost’ vidiet’ aj v budovach
CDR. Zo strany chlapcov je vel’ky zaujem o futbal a momentalne sa riesi logistika, nakol'’ko
tréningy prebiehaji vo vaésej vzdialenosti od CDR. Zamestnanci sa aktivne zapajaja do aktivit
a tiez podporujt deti k aktivitam.

Stucasne zamestnanci zariadenia podporuju a taktiez aj monitorujt starSie deti od 16 rokov
v hl'adani a néslednom chodeni na brigady. Deti tuto moznost' aktivne vyuzivaji a tymto
spdsobom sa ucia hospodarit’ zo zarobenymi financiami.

Pri rozhovoroch sme zistili, ze detom je dany priestor na vyjadrenie svojho nazoru na rézne
situacie a aktivity a maju osobu, ktorej doveruju. Deti sa spokojne pousmiali, ked’ sme polozili
otazku ohl'adom realizovania ich navrhov na travenie volného ¢asu, nakol’ko vychovavatelia
sa im podl'a moZnosti snaZia vyhoviet’ a zoberu ich napriklad na zmrzlinu, ktipalisko alebo iné
aktivity prisluchajuce rocnym obdobiam.

2.3.3. Vreckové

Vreckové je detom odovzdavané raz mesacne v plnej vyske. Vreckové sa krati v pripade
sposobenia umyselnej $kody dietatom. Dietatu sa cela situacia vysvetli a siahne sa len na
symbolicku ¢ast’ sumy vreckového. Uvedeny postup CDR ma mat’ vychovny tcel. V spisovej
dokumentacii boli zdznamy o tom, kedy a za ¢o dietatu strhavaji sumy a uvedeny zdznam bol
podpisany maloletym dietatom. V jednom zo zaznamov je potrebné doplnit’ sumu $kody a aka
konkrétna suma bola dietatu z vreckového strhnuta, nakol’ko to nebolo zrejmé. Zamestnanci
zariadenia boli 0 danej skuto¢nosti informovani a potvrdili, Ze vykonaju napravu.

Zariadeniu davame do pozornosti, Ze v pripade, ak dieta sposobi Skodu, za tito zodpoveda len
vtedy, ak vie ovladat’ svoje konanie a postdit’ nasledky tohto konania. Zamestnanec zariadenia
musi teda vzdy posudit’ kazdy pripad individualne, kazd¢ dieta mdze chéapat’ nasledky svojho
spravania rézne, vzhl'adom na vek, psychické zdravie dietata a pod.. Stcasne obcCiansky

13



¢. sp. KPD-MPS 260/2024

zékonnik d’alej vyslovne urcuje, zZe spoloc¢ne s diet'atom zodpoveda za vzniknutt Skodu aj ten,
kto bol/je povinny nad dietatom vykonavat’ dohl'ad. Takouto osobou mdze byt napr. prislusny
pedagog alebo vychovavatel’.°

Zariadeniu davame na zvazenie upustit’ od uvedeného vychovného opatrenia, vzhl'adom
k tomu, ze v niektorych situaciach moze byt tazké pre zamestnanca posudit,, ¢i je v stlade so
zédkonom (Obc¢ianskym zakonnikom) pozadovat’ od dietata nahradu skody a vybrat’ radsej ina
vhodnt formu vychovného opatrenia pre dieta, napr. kratenie vreckového a jeho navratenie
V iny mesiac, ako predpoklada ust. § 66 ods. 4 zakona ¢. 305/2005 Z.z.: ,,Z dovodov hodnych
osobitného zretela, najmd z dovodu vychovného posobenia, mozno dietatu poskytnut vreckové
aj v sume nizsej, ako je ustanovend suma vreckového. Rozdiel medzi poskytnutym vreckovym a
vreckovym, ktoré sa malo dietatu v mesiaci poskytnut, sa poskytne v mesiaci nasledujiicom po
mesiaci, v ktorom sa vreckové poskytlo v nizsej sume, alebo sa suma zodpovedajuca tomuto
rozdielu uloZi na osobny ucet dietata.*

Podl'a vyjadrenia deti, vreckové si mozu vybrat’ kedykol'vek, vzdy ho dostavaju v plnej sume,
zamestnanci nekontroluju, ¢o si deti za tieto peniaze kupuji, ¢o vnimame ako pozitivne
z hladiska slobodného vyberu dietat’a. Deti uviedli, ze si nemo6zu kupovat’ alkohol, cigarety
a iny nepovoleny tovar.

2.3.4. Mechanizmus st’aznosti

Schranka sliziaca na staZnosti a podnety sa nachadza na chodbe, aby k nej mali vSetci
bezproblémovy pristup, ale na zéklade vypovedi persondlu, nie je vyuZzivana.

Deti v zariadeni vyuZivaji na nahlasenie problémov svoje kontaktné blizke osoby, ktorymi st
vychovavatelia. V centre sa snazia mat nastaveny systém, ze vSetky st'aznosti, nedostatky,
podnety sa rieSia hned’ a ak je to potrebné, aj za iCasti riaditel’a, ktory je tomu otvoreny.

V zariadeni su zverejnené kontaktné informacie na dozorujtce organy a kontrolujice subjekty,
(ako napr. komisdr pre deti, verejny ochranca prav, UPSVaR). Suasne deti boli oboznamené
0 moznosti kontaktovat’ takéto organy V pripade potreby, ¢o hodnoti komisar pre deti pozitivne.

2.3.5. Individualizacia jednotlivcov

V centre maju deti slobodu sa rozhodovat’ ohl'adom svojho vzhl'adu a oblecenia primerane
k svojmu veku a celkovej vhodnosti vzhl'adom na typ situacie — podujatia. Deti majia povolené
si nakupovat’, na zaklade svojho rozhodnutia, $tylu a vkusu za vreckové aj vlastné oblecenie,
obuv a doplnky.

Deti od 15 rokov veku maju povoleny aj piercing a tetovanie.

Okrem iného, z vyjadrenia deti je zrejmé, ze volnost maju aj pri vyberani ich zaujmovych
aktivit, v ktorych sa im snazi vedenie CDR vychadzat’ v Ustrety, ako aj vol'by vierovyznania.

198 9 a § 422 Obgianskeho zakonnika.
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Uvedeny postup zariadenia pri poskytnuti moZnosti deti sa sebarealizovat’ moZno
hodnotit’ ako priklad dobrej praxe.

2.3.6. Vedenie spisovej dokumentacie

Zariadenie je povinné viest’ spisovi dokumentaciu o diet’ati a plnoletej fyzickej osobe, pre ktoré
st vykonavané opatrenia podl'a Zakona ¢. 305/2005 Z. z.%°

Konstatuje sa, ze CDR vedie spisovu dokumentaciu v sulade s ustanovenim citovaného zakona,
spisova dokumentacie zodpoveda potrebnym obsahovym a forméalnym nalezitostiam, je vedena
prehl'adne pre flexibilny vykon.

Individualne plany rozvoja dietat’a a plany psychologickej starostlivosti boli individualizované,
opisovali konkrétne postupy prace s dietatom, boli aktudlne, a teda neslo len o formalne plany,
ako to niekedy byva praxou v inych zariadeniach, ¢o mozno hodnotit’ velmi pozitivne
a uvedené bolo viditelné aj v praxi: kazdé diet’a, pre ktoré to bolo potrebné, malo vopred
napldnované rézne terapie, sedenia u psycholdgov, individudlnu pracu s rodinou, blizkymi,
a pod. a zariadenie tak malo prehl'ad, aky je konkrétny plan a postup s detmi na vopred uréené
kratke ¢asové obdobie.

2.4. Prostredie a materialne podmienky zariadenia
2.4.1. VonkajSie priestory zariadenia

VonkajSie priestory zariadenia boli Gc¢elovo prisposobené tomu, aby deti mohli na dvore
realizovat’ viaceré Sportové aktivity. Na dvore sa nachadzal altanok (kde napr. v Case
monitoringu bola realizovand navsteva deti s rodi¢émi), multifunkéné ihrisko, trampolina
a Vv sucasnosti je vo vystavbe Cast’ dvora, ktora bude urcend na korcul'ovanie.

20 § 96b Zakona ¢&. 305/2005 Z. z.
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2.4.2. Vnutorné priestory zariadenia

Priestory zariadenia urcené pre skupiny pdsobili Gtulnym, rodinnym dojmom. Boli Cisté,
priestranné, pocas navStevy nam personal vysvetloval, ¢o sa za posledné obdobie
rekonstruovalo, kupovalo, a aké st plany na najblizsie obdobie s rekonStrukciami. Bolo zrejmé,
ze vedeniu zéalezi na tom, aby mali umiestnené deti vhodné materidlne podmienky na byvanie.

V kazdej detskej izbe su dve - tri postele. Kazdé dieta ma svoju skrinu, kde si uklada svoje
oblecenie a osobné veci. V izbach je umiestneny aj pisaci stol. Detské izby pdsobili prijemnym,
utulnym dojmom a obsahovali mnozstvo osobnych veci deti, deti si ich mohli ¢iasto¢ne upravit
podl’a svojich predstav. Dvere na detskych izbach sa z bezpe¢nostnych dovodov nezamykaju —
ani nie je umoznené ich det'mi zamknut'.

Stravovanie v skupinach pripomina podmienky beznej domacnosti. Deti mali moznost’ sa
spolupodiel’at’ na vybere potravin pri nakupoch.

Zariadenie sa snazi ¢o najviac minimalizovat’ inStitucionalne posobenie CDR. V priestoroch sa
monitoringom nenasli ziadne mreze na oknach alebo dverach. Priestory v skupinach posobia
rodinnym dojmom. Priestory boli Cisté, udrziavané, bez viditelného zanedbania. Celkové

vybavenie priestorov v skupinach hodnotime vel'mi pozitivne.

V zariadeni sa nenachadzaju kamerové zariadenia, pripadne iné snimace.

16



¢. sp. KPD-MPS 260/2024

2.4.3. Priestory urcené na osobnu hygienu

Priestory na osobnu hygienu st pre chlapcov aj dievcata oddelené. Socidlne zariadenia boli
Cisté a zachovalé, poskytujliice dostatok priestoru a stikromia.

Dvere na socialnych zariadeniach nie je mozné z bezpecnostnych dovodov zamknut. Vane a
sprchy su opatrené zavesmi.
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Toalety a kupelne odporiidame opatrit’ prvkami na ochranu sukromia.?! V zavislosti od
rozumovej a volovej vyspelosti dietata, by dieta malo mat’ moznost’ uzamknat sa pocas
hygieny, napriklad pomocou oto¢nych zamkov, ktoré moéze persondl z bezpecnostnych

dovodov otvorit’ zvonku.

Opatrenie komisara pre deti

2. CDR: Zabezpecenie moznosti uzamykania sa v priestoroch kupelni, toaliet, napr. formou
otocnych zamkov, ktoré v pripade potreby je mozné z vonku otvorit’.
Termin plnenia: do 6 mesiacov

2.4. Personal zariadenia

V Centre pre deti arodiny Trnava sa nachddza pod spravou riaditela Ekonomicko —
prevadzkovy usek, pod ktory spadaji veduci useku — mzdar (1), personalista (1), Gctovnik (1),
ekonomicky zamestnanec (1), sprava pohl'adavok, registratira (1), hospodar, /adrzbar, vodi¢
(1). Sticasne sa tu nachadza Usek starostlivosti o deti, kde je veduci Giseku — vychovavatel (1),
socidlny pracovnici (2), psychologovia (2) Specialny pedagdg — momentalne neobsadena
pozicia v §tadiu hl'adania, koordinator SRK — soc. pracovnik (1), ambulantna/terénna forma (1),
vychovavatelia (12), pomocni vychovavatelia (8), pomocni vychovavatelia s EA (4).

2 Kazdy rezident by mél mit sviij osobni uzamykatelny prostor, ve kterém si mize uchovavat své osobni véci, a mél by se
moci oblékat, svlékat, umyt, osprchovat a vykoupat v podminkach respektujicich jeho intimitu.* Rada Eur6py / Eur6psky vybor
na zabranenie mucenia a neludského ¢i ponizujuceho zaobchadzania alebo trestania (CPT), Informacny prehlad: Osoby
zbavené slobody v zariadeniach socidlnej starostlivosti. Bod 10. Dostupné na: https://rm.coe.int/1680a8ae64.
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Poslednym usekom je Centrum podpory profesionalnych nahradnych rodi¢ov, do ktorého patri
koordinator/socidlny pracovnik (1), socidlny pracovnik (1), psycholdg (1) a profesionalny
nahradny rodi¢ (11).

T.j., v zariadeni je t.C. 53 Givdzkov, z toho jeden neobsadeny. Aktualne zariadenie nema problém
s nedostatkom personalu priamo v CDR, problém je vSak s nedostatkom profesionalnych rodin,
kam by bolo mozné umiestnit’ deti pod 6 rokov veku.

Supervizie prebiehaji pravidelne dva krat do roka a moznost’ vzdeldvania nie je obmedzena,
zamestnanci zariadenia verbalizovali spokojnost’ so vzdeldvacimi aktivitami.

Zamestnanci uvadzali spokojnost’ s aktudlnym vedenim CDR (pozn.: nové vedenie je V
zariadeni od oktobra 2023) a mnohymi pozitivnymi zmenami, ktoré sa za posledné obdobie v
CDR realizujt.

2.5. Systémové nedostatky

Pocas monitoringu bolo zo spisovej dokumentacie a rozhovorov so socidlnymi pracovnikmi
zistené, Ze v pripade, ak dospeje zariadenie a UPSVaR k zaveru, Ze u umiestneného dietata je
mozny navrat do biologickej rodiny, procesny postup k ziskaniu rozhodnutia sudu o zruseni
ustavnej starostlivosti, pripadne vychovného opatrenia / neodkladného opatrenia, je pomerne
dlhy.

V jednom z pripadov sa biologickym rodi¢om podarilo vyriesit nedostatky, na zaklade ktorych
bolo maloleté diet'a umiestnené do CDR. Na zaklade uvedené¢ho CDR realizuje od janudra 2023
kratkodobé pobyty dietat’a u rodicov a od juna 2024 je dieta na dlhodobom pobyte u rodicov.

Prislugny UPSVaR navrhol do planu socidlnej prace ako podmienku pre navrat dietata do
rodiny zahrnit' parové terapie, s ¢im sa CDR nestotoznilo, nakol'ko ide o finan¢ne (pre
konkrétnu rodinu) aj casovo naroCny proces, a uprednostnilo by iné formy bezplatnej
psychologickej intervencie. CDR nasledne teda apelovalo na iné formy, ktoré by neboli pre
rodinu prekazkou, ale skor pomocou, ako navratit’ dieta do rodiny. Na zéklade stretnutia s CDR
UPSVaR od uvedenej poziadavky ustipil. Tento pristup CDR v rieSeni celej situicie ako
umoZznit’ ¢o najefektivnejsi procesny postup v sanacii rodiny mozno hodnotit’ ako priklad
dobrej praxe.

Stucasne, matka maloletého dietata podala uz v aprily navrh na zruSenie Gstavnej starostlivosti,
pricom sud vyty¢€il termin prvého pojednavania az na november 2024. Vytycenie terminu
pojednavania po viac ako 6 mesiacoch od podania navrhu vo veciach maloletého dietata
(pozn.: pricom neznamena, Ze na prvom pojednavani bude meritéorne rozhodnuté), kedy sa
navrhuje zruSenie ustavnej starostlivosti, moZno povazovat’ za neakceptovatel'ne dlhu dobu.
Takéto konania by mali mat’ na stidoch prioritu, a malo by byt’ zabezpecené, aby boli co mozno
najskor prejednané a meritorne rozhodnuté.
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Z uvedenych dovodov, cely proces sanacie rodinného prostredia a navratu dietat’a do rodiny
trva dlhsie, ako je podl'a timu CDR potrebné a z pohl'adu komisara pre deti takyto postup nie je
procesne vhodny a nie je ani Vv najlepSom zaujme dietata. Malo by byt v zaujme vsetkych
participujucich institacii, t.j. UPSVaR ako aj prislusného sudu, aby boli obdobné pripady
rieSené efektivne a bez zbyto¢nych prietahov.

Obdobny pripad stdnych prietahov bol zisteny aj monitoringom v CDR Necpaly (bod 2.2.1.,
Opatrenie ¢. 3 uloZzené komisarom pre deti: https://www.komisarpredeti.sk/content/08/sprava-
npm-cdr-necpaly.pdf)

Opatrenie komisara pre deti

3. Ustredie prace, socialnych veci a rodiny: Zabezpetenie (napr. formou

Skoleni/metodickych usmerneni), aby pri sandcii rodin a zvazovani navratu dietat’a do
rodinného prostredia neboli od rodin vyzadované neprimerane finan¢ne alebo ¢asovo
naro¢né podmienky, ktoré je potrebné splnit’, ak je tieto mozné nahradit’ inymi formami
(bezplatnymi, ¢asovo menej naroénymi a pod.). Uéelom opatrenia je zabezpeéit o
mozno najskorsi navrat diet’at’a do rodiny, ak rodina uz uspesne vyriesila nedostatky, pre
ktoré diet'a bolo umiestnené do zariadenia.

Termin plnenia: do 3 mesiacov

4. CDR: Socidlny pracovnik CDR podéd podnet koliznemu opatrovnikovi na podanie
staznosti predsedovi sudu na priet'ahy v sidnom konani o zruSenie Gistavnej starostlivosti
nad maloletym V konkrétnom pripade uvedenom vyssie. Sti¢asne sa odporica CDR
vyuzivat’ mechanizmus staznosti na siidne priet’ahy aj pri inych sudnych konaniach, kedy
bude mat’ CDR podozrenie z prietahov, resp. ziadat kolizneho opatrovnika, ktory je
zastupcom maloletého diet'ata v konani, aby uvedent st'aznost’ podal, ak stid nekona.
Termin plnenia: bezodkladne
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3. PrehPad opatreni komisara pre deti a prikladov dobrej praxe

3.1. PrehPad opatreni

Termin plnenia

Prijaté opatrenie

Bezodkladne

CDR: Socidlny pracovnik CDR pod4d podnet koliznemu
opatrovnikovi na podanie staznosti predsedovi sudu na prietahy v
sidnom konani o zruSenie Ustavnej starostlivosti nad maloletym
Vv konkrétnom pripade uvedenom vyssie. Sti€asne sa odporac¢a CDR
vyuzivat’ mechanizmus st'aznosti na sidne prietahy aj pri inych
sudnych konaniach, kedy bude mat CDR podozrenie z prietahov,
resp. ziadat’ kolizneho opatrovnika, ktory je zastupcom maloletého
dietata v konani, aby uvedenl staznost podal, ak sud nekona
(Opatrenie €. 4, bod. 2.5.)

Do 3 mesiacov

CDR: Prehodnotit’ vnutornu politiku odoberania mobilnych
telefonov. Zariadenie by malo umoznit dietatu nad 15 rokov
disponovat’ telefonom bez zdsadnejSich obmedzeni. Obmedzenie
pouzivania telefébnov moéze byt uplathované, ale malo by byt
individualizované a ur€ené na zaklade konkrétnych pravidiel, a to
najmi v pripade deti mlad$ich ako 15 rokov. (Opatrenie ¢. 1, bod
2.1.2)

Ustredie price, socidlnych veci a rodiny: Zabezpecenie (napr.
formou Skoleni/metodickych usmerneni), aby pri sanacii rodin

a zvazovani navratu dietata do rodinného prostredia neboli od
rodin vyzadované neprimerane finan¢ne alebo ¢asovo néarocné
podmienky, ktoré je potrebné splnit, ak je tieto mozné nahradit’
inymi formami (bezplatnymi, ¢asovo menej naroénymi a pod.).
Utelom opatrenia je zabezpedit' ¢o mozno najskorsi navrat dietat’a
do rodiny, ak rodina uz Gspes$ne vyriesila nedostatky, pre ktoré diet’a
bolo umiestnené do zariadenia. (Opatrenie ¢. 3, bod 2.5.)

Do 6 mesiacov

CDR: Zabezpefenie moznosti uzamykania sa v priestoroch
kupelni, toaliet, napr. formou otocnych zdmkov, ktoré v pripade
potreby je mozné z vonku otvorit’. (Opatrenie ¢. 2, bod. 2.4.3.)
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3.2. PrehPad prikladov dobrej praxe (tzv. good practices)

o V monitorovanych surodeneckych skupindch mala jedna zo surodeneckych skupin 4
surodencov, z toho najmladsie dieta malo 3 roky, a teda vzhl'adom na nizky vek by
mali byt takéto diet’a premiestnené do profesionalnej rodiny v ramci CDR?2. Nakol’ko
do profesionalnej rodiny je mozné umiestnit’ len 3 deti, zariadenie sa rozhodlo
nerozdel'ovat’ sirodencov a ponechat’ celt surodenecku skupinu vratane 3 ro¢ného
dietata v zariadeni na samostatnej skupine. Uvedeny postup mozno hodnotit’ ako
priklad dobrej praxe. (bod. 2.1.2.)

J Politiku CDR v oblasti vychadzok a navstev hodnoti komisar pre deti ako priklad
dobrej praxe, detom je poskytovana dostato¢na sloboda a priestor na budovanie
a zachovanie vzt'ahov s rodi¢mi a inymi blizkymi osobami, ¢o je pre deti umiestnené
v CDR mimoriadne dolezité. (bod 2.2.2.)

o Postup zariadenia pri poskytnuti moznosti deti sa sebarealizovat’ (v oblasti mody,
vierovyznania, zaujmovych aktivit. (bod 2.3.5.)

o Prislugny UPSVaR navrhol do planu socialnej prace ako podmienku pre névrat dietat’a
do rodiny zahrniit’ parové terapie, s ¢im sa CDR nestotoznilo, nakol’ko ide o finan¢ne
(pre konkrétnu rodinu) aj Casovo naro¢ny proces, a uprednostnilo by iné formy
bezplatnej psychologickej intervencie. CDR nésledne teda apelovalo na iné formy,
ktoré by neboli pre rodinu prekdzkou, ale skor pomocou, ako navratit’ diet'a do rodiny.
Na zéklade stretnutia s CDR UPSVaR od uvedenej poziadavky ustipil. Tento pristup
CDR v rieseni celej situacie ako umoznit’ ¢o najefektivnejsi procesny postup v sanacii
rodiny mozno hodnotit” ako priklad dobrej praxe. (bod 2.5.)

22V zmysle § 51 ods. 6 zékona ¢&. 305/2005 Z. z. o socialnej ochrane deti a 0 socialnej kuratele a 0 zmene a doplneni niektorych zékonov:
,,Dieta do Siestich rokov veku musi byt najneskor do Styroch tyzdiiov od prijatia do centra zaradené do profesiondlnej nahradnej rodiny okrem
dietata,

a) ktorého zdravotny stav vyZaduje osobitni starostlivost podla odseku 7, a takiito starostlivost nie je mozné zabezpecit' v domacom prostredi
profesiondlnej nahradnej rodiny,

b) ktoré je umiestnené v centre na zdklade rozhodnutia sidu o ulozeni vychovného opatrenia®®) alebo rozhodnutia sudu o nariadeni
neodkladného opatrenia, ak sud kond vo veci vychovného opatrenia pobytovou formou, a umiestnenie v profesiondlnej nahradnej rodine nie
Jje vhodné vzhladom na ucel vychovného opatrenia,

C) v ktorého zdaujme je z dévodu zachovania surodeneckych vizieb spolocné umiestnenie surodencov a spolocné umiestnenie surodencoVv v
profesiondlnej nahradnej rodine je spojené so zavaznou prekazkou .
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