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Akčný plán Úradu komisára pre deti  

na rok 2027 

Akčný plán aktivít Úradu komisára pre deti na rok 2027 predstavuje základný rámec 

činností smerujúcich k ochrane, podpore a presadzovaniu práv detí na Slovensku. Dokument 

vychádza z kompetencií komisára pre deti ustanovených zákonom, z Dohovoru OSN o 

právach dieťaťa a z aktuálnych potrieb detí a mladých ľudí. 

Jeho cieľom je systematicky plánovať a koordinovať aktivity, ktoré prispejú k 

zvýšeniu povedomia o právach detí, vytváraniu bezpečného a podporného prostredia pre ich 

rozvoj, posilňovaniu participácie detí na verejnom živote a zlepšovaniu ochrany ich práv vo 

všetkých oblastiach života. Akčný plán nadväzuje na dlhodobé priority Úradu komisára pre 

deti, zohľadňuje skúsenosti z vybavovania podnetov, výsledky monitorovacích činností, 

podnety detí a verejnosti, ako aj spoluprácu s domácimi a medzinárodnými partnermi. Slúži 

ako nástroj na efektívne riadenie aktivít počas roka 2027 a zároveň poskytuje verejnosti 

prehľad o plánovaných krokoch úradu. Realizáciou jednotlivých aktivít úrad prispieva k 

posilňovaniu ochrany práv detí a k podpore ich aktívneho zapojenia do spoločenského života. 

1. PODNETY  

Cieľ: Zabezpečiť efektívne a dostupné vybavovanie podnetov od detí, rodičov a širokej 

verejnosti v súlade s právomocami komisára pre deti. Prostredníctvom systematickej analýzy 

prijatých podnetov identifikovať opakujúce sa problémy a nedostatky v oblasti ochrany práv 

detí a navrhovať opatrenia na ich riešenie. Posilňovať informovanosť detí o možnostiach 

obrátiť sa na komisára a vytvárať podmienky na zvýšenie ich zastúpenia medzi podávateľmi 

podnetov. Zároveň rozvíjať medzirezortnú a medziinštitucionálnu spoluprácu s cieľom 

efektívnejšie chrániť práva detí a podporovať systémové riešenia identifikovaných 

problémov. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aktivita Termín Zodpovednosť
Indikátor 

plnenia
Výstup

Zavedenie nového jednotného systému 

evidencie, kategorizácie a sledovania 

stavu podnetov vrátane lehôt vybavenia

Priebežne ÚKPD

Zavedený 

systém 

evidencie

Evidenčná 

databáza 

podnetov

Aktualizácia interných pracovných 

postupov a štandardov kvality pre 

vybavovanie podnetov

Priebežne ÚKPD
Aktualizované 

postupy

Interné 

metodické 

dokumenty

Zverejňovanie zrozumiteľných 

informácií o možnostiach a postupe pri 

vybavení podnetu prostredníctvom 

webovej stránky a sociálnych sietí 

úradu

Priebežne ÚKPD

Počet 

informačných 

výstupov

Informačné 

materiály pre 

verejnosť

Nastavenie efektívnych mechanizmov 

spolupráce s orgánmi verejnej moci v 

oblasti práv detí

Priebežne ÚKPD
Počet stretnutí 

a konzultácií

Posilnená 

spolupráca

Analýza podnetov a identifikácia 

systémových problémov
Priebežne ÚKPD

Vypracovaná 

analýza

Analytická časť 

výročnej správy
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Výstup vo výročnej správe o činnosti komisára pre deti obsahujúci analytickú správu 

identifikujúcu systémové trendy a odporúčania pre relevantné politiky. 

 

2. NÁRODNÝ PREVENTÍVNY MECHANIZMUS PROTI MUČENIU  

Cieľ: Systematicky aplikovať štandardy OSN proti mučeniu, a inému krutému, neľudskému 

a ponižujúcemu zaobchádzaniu alebo trestaniu 

 

Výstup z monitorovania v zmysle Dohovoru OSN proti mučeniu, a inému krutému, 

neľudskému a ponižujúcemu zaobchádzaniu alebo trestaniu a Opčného protokolu k nemu. 

 

3. ZVÝŠENIE POVEDOMIA O PRÁVACH DETÍ 

Cieľ: Zabezpečiť, aby deti poznali svoje práva, vedeli ich uplatňovať a poznali dostupné 

mechanizmy pomoci. 

 

 

 

 

 

 

Aktivita Termín Zodpovednosť
Indikátor 

plnenia
Výstup

Monitoring zariadení v zmysle 

štandardov OSN a medzinárodných 

zmlúv

Priebežne NPM

Počet 

monitorovaný

ch zariadení

Monitorovacie 

správy

Tematické monitoringy na vopred 

neohlásené témy
Priebežne NPM

Počet 

tematických 

monitoringov

Tematické 

správy a 

odporúčania

Aktivita Termín Zodpovednosť
Indikátor 

plnenia
Výstup

Systematická implementácia CRIA a 

CRIE do praxe
Priebežne ÚKPD

Počet 

posudzovanýc

h materiálov

Uplatňovanie 

princípu 

najlepšieho 

záujmu dieťaťa

Vyhodnocovanie implementácie CRIA a 

CRIE vo výročnej správe Úradu komisára 

pre deti

IV. štvrťrok ÚKPD
Vypracované 

hodnotenie

Súčasť výročnej 

správy
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4. DUŠEVNÉ ZDRAVIE A BEZPEČNOSŤ DETÍ 

Cieľ: Podporovať duševné zdravie detí a posilňovať ich ochranu v off-line, ako aj online 

prostredí. 

 

 

5. POSILNENIE PARTICIPÁCIE DETÍ 

Cieľ: Zvyšovať zapojenie detí do rozhodovacích procesov na miestnej, regionálnej a národnej 

úrovni. 

 

 

 

Aktivita Termín Zodpovednosť
Indikátor 

plnenia
Výstup

Podpora rozvoja prvej psychologickej 

pomoci
Priebežne ÚKPD 

Počet 

realizovaných 

aktivít

Odborné 

odporúčania

Celoslovenská kampaň o duševnom 

zdraví detí
Priebežne ÚKPD

Realizovaná 

kampaň

Komunikačné 

výstupy

Okrúhle stoly s odborníkmi Priebežne ÚKPD Počet stretnutí
Závery a 

odporúčania

Prevencia kyberšikany a online násilia Priebežne ÚKPD Počet aktivít
Vzdelávacie 

materiály

Odporúčania k regulácii digitálneho 

prostredia (AI, sociálne siete)

III.–IV. 

štvrťrok
ÚKPD

Vypracované 

odporúčania

Odborný 

materiál

Podpora medziinštitucionálnej 

spolupráce v oblasti duševného zdravia
Priebežne ÚKPD

Počet 

zapojených 

subjektov

Posilnená sieť 

spolupráce

Aktivita Termín Zodpovednosť
Indikátor 

plnenia
Výstup

Zasadnutia Detského parlamentu 

komisára pre deti (minimálne 2-krát 

ročne)

Priebežne ÚKPD
Počet 

zasadnutí

Stanoviská a 

odporúčania 

detí

Tematické dialógy detí so zástupcami 

vlády a parlamentu
Priebežne ÚKPD Počet stretnutí

Výstupy z 

dialógov

Regionálne stretnutia s deťmi a 

mladými ľuďmi
Priebežne ÚKPD

Počet 

regiónov

Regionálne 

odporúčania

Zapojenie detí z ohrozených skupín 

(MRK, chudoba, zdravotné 

znevýhodnenie)

Priebežne ÚKPD

Počet 

zapojených 

detí

Návrhy a 

podnety detí

Vzdelávanie odborných pracovníkov a 

ďalších osôb pracujúcich s deťmi v 

oblasti participácie detí

Priebežne ÚKPD
Počet 

účastníkov

Metodická 

podpora
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Ďalší výstup: 

 Súbor návrhov detí predložených verejným inštitúciám.  

 

6. VÝSKUM A DÁTA O DEŤOCH 

Cieľ: Prehľad názorov detí. 

 

Ďalší výstup: 

 Výročná správa komisára pre deti. 

 Podklady pre legislatívne a systémové odporúčania. 
 

 

 

 

 Jozef Mikloško 

   komisár pre deti  

Aktivita Termín Zodpovednosť
Indikátor 

plnenia
Výstup

Spolupráca s Trnavskou univerzitou a 

ďalšími inštitúciami
Priebežne ÚKPD

Počet 

partnerstiev

Odborné 

výstupy

Realizácia vlastných prieskumov Priebežne ÚKPD

Počet 

realizovaných 

prieskumov

Prieskumné 

správy

Analýza trendov týkajúcich sa detí 

(odchod mladých do zahraničia, 

duševné zdravie)

Priebežne ÚKPD Počet analýz
Tematické 

analýzy

Monitoring dodržiavania práv detí vo 

vybraných oblastiach
Priebežne ÚKPD

Počet 

monitorovaný

ch oblastí

Analytické 

podklady

Vytvorenie databázy relevantných 

údajov o deťoch

III.–IV. 

štvrťrok
ÚKPD

Vytvorená 

databáza

Dátová 

základňa


